
ตารางอบรมหลักสูตรอาสาสมัครฉุกเฉินการแพทย์ 40  ชั่วโมง (อฉพ.)
ระหว่างวันที่  22- ๒6  เมษายน   ๒๕๖2
ณ  โรงแรมวสุ  อ.เมือง  จ.มหาสารคาม
--------------------------------------
วันที่  22  เมษายน  ๒๕62
เวลา 			กิจกรรมบรรยาย
08.00 – 09.00 น.	ระบบการแพทย์ฉุกเฉินในประเทศไทย 
โดย นางจุลินทร ศรีโพนทัน ตำแหน่ง พว.วิชาชีพชำนาญการพิเศษ (รพ.มหาสารคาม)
09.00 – 10.00 น.	 กฎหมายและจริยธรรมทางการแพทย์ฉุกเฉิน
โดย นางปรมาภรณ์ รัตนะวงศะวัต ตำแหน่ง พว.วิชาชีพชำนาญการ (รพ.มหาสารคาม) 
10.00 – 11.00 น.	ความปลอดภัยและสุขภาพของผู้ปฏิบัติการ 
โดย นายปพนธ์  ปัตตาเคนัง ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.บรบือ)
11.00 – 12.00 น.	ความรู้พื้นฐานของร่างกายมนุษย์ 
โดย นางนุชลี  หล้ามะโฮง ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.โกสุมพิสัย )
12.00 – 13.00 น.	พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00 – 14.00 น.	สัญญาณชีพและการเฝ้าตรวจติดตาม 
โดย นางนพิศพรรณ  ทีบุตร  ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.กันทรวิชัย)
14.00 – 15.00 น.	การหายใจและการช่วยเหลือ 
โดย นางอัจฉรา  วรรณชารี ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.เชียงยืน )
15.00 – 16.00 น.	ทางเดินหายใจและการจัดการ
โดย นางสหัศถญา สุขจำนง ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.นาดูน)
16.00 – 17.00 น.	การใช้ยาเบื้องต้น 
โดย  นางสาวมัลลิกา ศิริสุวรรณ ตำแหน่ง พว.วิชาชีพปฏิบัติการ (รพ.มหาสารคาม)
17.00 – 18.00 น.	การสื่อสารในระบบการแพทย์ฉุกเฉิน 
โดย นางสาวแคทริยา ปัญญะศรี ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน (รพ.มหาสารคาม)


หมายเหตุ พักรับประทานอาหารว่าง ภาคเช้าเวลา 10.20 – 10.30 น.  ภาคบ่าย เวลา 15.00 – 15.10 น.







วันที่  23  เมษายน  ๒๕62
เวลา 			กิจกรรมบรรยาย
08.00 – 09.00 น.	การประเมินสถานการณ์/การประเมินสภาพผู้ป่วยขั้นต้น/
การประเมินสภาพผู้ป่วยฉุกเฉิน 
โดย นายอภิวัฒน์ โยวมุด ตำแหน่ง พว.วิชาชีพปฏิบัติการ (รพ.มหาสารคาม)
09.00 – 10.00 น.	การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน  
โดย นางนิตยา รัชโพธิ์ ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.วาปีปทุม)
10.00 – 11.00 น.	การดูแลเบื้องต้นในผู้ป่วยฉุกเฉินที่พบบ่อย 
โดย นายปพนธ์  ปัตตาเคนัง ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.บรบือ)
11.00 – 12.00 น.	การดูแลเบื้องต้นในผู้ป่วยที่ได้รับบาดเจ็บ 
โดย นางอัจฉรา  วรรณชารี ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.เชียงยืน )
12.00 – 13.00 น.	พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00 – 1๕.00 น.	การทำคลอดฉุกเฉิน 
โดย นางนุชลี  หล้ามะโฮง ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.โกสุมพิสัย )
1๕.00 – 1๖.00 น.	การยกและเคลื่อนย้ายผู้ป่วย 
โดย นายพงค์เพชร   พลลา ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.กันทรวิชัย )         
16.00 – 17.00 น.	การจัดการทางการแพทย์ในสถานการณ์สาธารณภัยและการคัดแยกผู้บาดเจ็บ
โดย นางวิไลกูล ครองยุทธ ตำแหน่ง พว.วิชาชีพชำนาญการ (รพ.มหาสารคาม)
17.00 – 18.00 น.	ปฏิบัติการฉุกเฉิน การสื่อสารเพื่อการดูแลผู้ป่วยฉุกเฉิน และการเขียนรายงาน 
โดย นายสุนิตย์   สุวรรณมิตร ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขปฏิบัติการ ( รพ.มหาสารคาม )

หมายเหตุ พักรับประทานอาหารว่าง ภาคเช้าเวลา 10.20 – 10.30 น.  ภาคบ่าย เวลา 15.00 – 15.10 น.














วันที่  24  เมษายน  ๒๕62
เวลา 			กิจกรรมฝึกทักษะ
08.00 - 17.00 น.   ฝึกปฏิบัติ แบ่งฐาน   ๗    ฐาน ดังนี้
	ฐานที่  1  เรื่อง การใช้ยาเบื้องต้น  
  		 โดย   นายอภิวัฒน์ โยวมุด ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ (รพ.มหาสารคาม)
         นายวิไลพร พิณนาดิเลย์ ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.มหาสารคาม)
ฐานที่  2  เรื่อง สัญญาณชีพและการเฝ้าระวังตรวจติดตาม    
   โดย นางนพิศพรรณ  ทีบุตร  ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.กันทรวิชัย)
                  นายพงค์เพชร   พลลา ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.กันทรวิชัย )
	ฐานที่  ๓  เรื่อง การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน (CPR) เด็ก  
    โดย นางนิตยา รัชโพธิ์ ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.วาปีปทุม)
                    นางสาววิภาพร พลศรี  ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน (รพ.วาปีปทุม)          
ฐานที่  ๔  เรื่อง การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน (CPR) ผู้ใหญ่	
    โดย  นางนุชลี  หล้ามะโฮง ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.โกสุมพิสัย )
        นางสาวสุดารัตน์ รัตนพินิจ ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขปฏิบัติงาน   ( รพ.โกสุมพิสัย )  
ฐานที่  ๕  เรื่อง ระบบทางเดินหายใจและการจัดการ 
   โดย นายยุทธนา   เพ็ชรนาค ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.นาดูน)
        นางสาวพรสุดา ปะระทัง  ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขปฏิบัติงาน   (รพ.นาดูน)
    	ฐานที่  ๖  เรื่อง การหายใจและการช่วยเหลือ 
 	  โดย นางอัจฉรา  วรรณชารี ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.เชียงยืน )
       น.ส.ญาดา   จันทหาญ ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ ( รพ.เชียงยืน )
	ฐานที่  ๗  เรื่อง การสื่อสารในระบบการแพทย์ฉุกเฉินและการเขียนบันทึกการออกเหตุ 	    
   โดย นายสุนิตย์   สุวรรณมิตร ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขปฏิบัติงาน ( รพ.มหาสารคาม )
         นางสาวฉันทนา ลาแสดง ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขปฏิบัติงาน (รพ.มหาสารคาม)













วันที่  25  เมษายน  ๒๕62
เวลา 			กิจกรรมฝึกทักษะ
08.00 – 1๗.00 น. ฝึกปฏิบัติ แบ่งฐาน ๘ ฐาน ดังนี้
	ฐานที่   1  เรื่อง การประเมินสถานการณ์ /สภาพผู้ป่วยขั้นต้น
		    โดย  นางปทิดา แก้ววังวร ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน.(รพ.มหาสารคาม)                                          
                               นางสาวแคทริยา ปัญญะศรี ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน.(รพ.มหาสารคาม)
  	ฐานที่   2  เรื่อง การประเมินผู้ป่วยฉุกเฉิน และการซักประวัติ  
[bookmark: _GoBack]		    โดย นส.วริศรา ปาปะใน ตำแหน่ง  พว.พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ  (รพ.มหาสารคาม)
                               นางสาวสุจิตรา อาจสุรินทร์ ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขปฏิบัติงาน  (รพ.มหาสารคาม)
	ฐานที่   ๓  เรื่อง การดูแลเบื้องต้นในผู้ได้รับบาดเจ็บ (ทำแผล/ดาม)
                          โดย นางสหัศถญา สุขจำนง ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.นาดูน)
           นายยุทธนา   เพ็ชรนาค ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.นาดูน)
	ฐานที่  ๔   เรื่อง การดูแลผู้ป่วยฉุกเฉิน (เป็นลม/ลมแดด/ชัก/หอบ/Stroke/ STEMI ) 
    โดย นางอัจฉรา  วรรณชารี ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.เชียงยืน )
          นางสาวญาดา   จันทหาญ ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ ( รพ.เชียงยืน )
          นางสาวอนุสรา  วิชาทา     ตำแหน่ง เจ้าพนักงานเวชกิจฉุกเฉิน (รพ.เชียงยืน )
          ฐานที่  ๕   เรื่อง การดูแลผู้ป่วยฉุกเฉิน (การช่วยคลอดฉุกเฉิน) 
              โดย  นางนุชลี  หล้ามะโฮง ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.โกสุมพิสัย )
                               นางสาวสุดารัตน์ รัตนพินิจ  ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน  ( รพ.โกสุมพิสัย )  
          ฐานที่  ๖.1 เรื่อง การถอดหมวกนิรภัย/การใส่Hard  colla /การยกเคลื่อนย้าย (โดยใช้อุปกรณ์/LSB )
    โดย นส.อิสราภรณ์ บุปผา ตำแหน่ง   พยาบาลวิชาชีพ  (รพ.พยัคฆภูมิพิสัย)
          นส.พรทิพย์ วงชารี  ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขปฏิบัติงาน 
 6.2 เรื่อง การถอดหมวกนิรภัย/การใส่Hard colla /การยกเคลื่อนย้าย (โดยใช้อุปกรณ์/LSB)
	               โดย นางองุ่น บุตรบ้านเขวา ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ   (รพ.วาปีปทุม)
	                     น.ส.ภัชริดาจ์  อารีป้อม ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขปฏิบัติงาน  (รพ.วาปีปทุม)
ฐานที่  7  เรื่อง การยกเคลื่อนย้าย (โดยไม่ใช้อุปกรณ์ ) 
                         โดย นางนพิศพรรณ  ทีบุตร  ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.กันทรวิชัย)
                     นายพงค์เพชร   พลลา ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.กันทรวิชัย )








วันที่  26  เมษายน  ๒๕62
เวลา 		     กิจกรรมฝึกสถานการณ์จำลอง
08.00 - 12.00 น. ฝึกสถานการณ์จำลอง โดยแบ่งฐาน ๗ ฐาน ดังนี้
	ฐานที่  1  เรื่อง การจัดการทางการแพทย์ในสถานการณ์สาธารณภัย (๑) 
                       โดย นางจุลินทร ศรีโพนทัน ตำแหน่ง  พว.วิชาชีพชำนาญการพิเศษ (รพ.มหาสารคาม)
                             นายสุนิตย์ สุวรรณมิตร  ตำแหน่ง  จพ.สาธารณสุขปฏิบัติงาน  (รพ.มหาสารคาม)
  	ฐานที่  ๒  เรื่อง การจัดการทางการแพทย์ในสถานการณ์สาธารณภัย (๒) 
   		   โดย นางปรมาภรณ์ รัตนะวงศะวัต ตำแหน่ง  พว.วิชาชีพชำนาญการ (รพ.มหาสารคาม)
         นายนิกร เชื้อคำฮด  ตำแหน่ง พว.วิชาชีพชำนาญการ  (รพ.มหาสารคาม)
	ฐานที่  ๓  เรื่อง การทดสอบในสถานการณ์จำลอง (STEMI/CPR) 
   โดย นางวิไลกูล ครองยุทธ ตำแหน่ง  พว.วิชาชีพชำนาญการ
         นางสาวแคทริยา ปัญญะศรี ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน. (รพ.มหาสารคาม)
ฐานที่  ๔  เรื่อง การทดสอบในสถานการณ์จำลอง ( Trauma)
   โดย นางนพิศพรรณ  ทีบุตร  ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.กันทรวิชัย)
               นายพงค์เพชร   พลลา ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.กันทรวิชัย )
  	ฐานที่  ๕  เรื่อง การทดสอบในสถานการณ์จำลอง ( เด็กจมน้ำ/ CPR ) 
   โดย นางนิตยา รัชโพธิ์ ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (รพ.วาปีปทุม) 
                   นางสาววิภาพร พลศรี  ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน(รพ.วาปีปทุม)          
 	ฐานที่  ๖  เรื่อง การทดสอบในสถานการณ์จำลอง ( คลอดฉุกเฉิน ) 
             โดย นางนุชลี  หล้ามะโฮง ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ( รพ.โกสุมพิสัย )  
                             นางสาวสุดารัตน์ รัตนพินิจ  ตำแหน่ง จพ.สาธารณสุขปฏิบัติงาน   ( รพ.โกสุมพิสัย )   
  	ฐานที่  ๗  เรื่อง การทดสอบในสถานการณ์จำลอง (MED+Stroke ) 
  โดย  นางสาววริศรา ปาปะใน  ตำแหน่ง พว.พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ
        นางสาวมัลลิกา ศิริสุวรรณ ตำแหน่ง  พว.พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ (รพ.มหาสารคาม)

หมายเหตุ     ๑) พักรับประทานอาหารว่าง 
                      - ภาคเช้า   เวลา 10.20 – 10.30 น. 
 - ภาคบ่าย  เวลา 15.00 – 15.10 น.
     	       ๒) พักรับประทานอาหารกลางวัน เวลา  12.00 - 13.00 น.		





