
โครงการฟืน้ฟวิูชาการการดผููป้่วย ณ จุดเกดิเหตสุาํหรบัพนกังานฉุกเฉินการแพทย์ 
และอาสาสมัครฉุกเฉินทางการแพทย์  

1. ชื่อโครงการ 
โครงการฟ้ืนฟูวิชาการการดูผู้ป่วย ณ จุดเกิดเหตุสําหรับพนักงานฉุกเฉินการแพทย์และอาสาสมัคร

ฉุกเฉินทางการแพทย์  
2. หน่วยงานรบัผดิชอบ 
 โรงพยาบาลสมเด็จพระบรมราชินีนาถ ณ อําเภอนาทวี จังหวัดสงขลาร่วมกับองค์การบริหารส่วน
จังหวัดสงขลา 
3. หลกัการและเหตผุล 
 ตามแผนหลักการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติได้กําหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบการแพทย์ฉุกเฉินไว้    
5 ยุทธศาสตร์ คือ พัฒนาคุณภาพระบบการแพทย์ฉุกเฉิน พัฒนาระบบบริหารจัดการบุคลากรในระบบ
การแพทย์ฉุกเฉิน พัฒนากลไกอภิบาลระบบการแพทย์ฉุกเฉิน พัฒนาศักยภาพและการมีส่วนร่วมของภาคี
เครือข่ายทั้งในและต่างประเทศและการส่ือสารสาธารณะในระบบการแพทย์ฉุกเฉินสู่ประชาชนโดยทุก
ยุทธศาสตร์จะมีเป้าหมายและตัวช้ีวัด พร้อมทั้งกลไกการทํางานเพ่ือให้บรรลุตามยุทธศาสตร์ที่ต้ังไว้ 

ยุทธศาสตร์ที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาผู้ปฏิบัติการในระบบการแพทย์ฉุกเฉิน คือ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การ
พัฒนาระบบบริหารจัดการทรัพยากรบุคลากรในระบบการแพทย์ฉุกเฉิน โดยจัดให้มีการดําเนินการฝึกอบรม
เพ่ิมความรู้และทักษะบุคลากรในระบบการแพทย์ฉุกเฉินเพ่ือฟ้ืนฟูความรู้กับผู้ปฏิบัติงานในระบบการแพทย์
ฉุกเฉิน 

 ผู้ปฏิบัติการฉุกเฉินเป็นบุคลากรในระบบการแพทย์ฉุกเฉินที่มีความสําคัญมากเพราะเป็นผู้ที่เข้า
ช่วยเหลือผู้บาดเจ็บ ณ จุดเกิดเหตุและมักจะไปกับพร้อมกับรถพยาบาล ทําให้เป็นผู้พบเห็นและช่วยเหลือคนไข้
อันดับแรก ๆ ที่ไปถึงจุดเกิดเหตุก่อน จึงมีความสําคัญในการใช้ความรู้ ความสามารถ ทักษะ ด้านต่าง ๆ ในการ
ช่วยเหลือคนไข้ ณ จุดเกิดเหตุ เช่น การใช้อุปกรณ์ในการยึดตรึงผู้บาดเจ็บ (immobilization) การเคล่ือนย้าย
ผู้ป่วยออกจากจุดเกิดและการช่วยเหลือผู้ ป่วยในด้านต่าง ๆ และเป็นผู้ ดูแลผู้ป่วยระหว่างนําส่งไปยัง
สถานพยาบาล ตามกรอบสมรรถนะที่ได้กําหนดไว้ หากผู้ปฏิบัติการฉุกเฉินน้ีได้รับความรู้และทักษะพร้อมทั้ง
ทัศนคติที่ดีในการช่วยเหลือผู้ป่วยแล้วก็จะทําให้ลดการบาดเจ็บเพ่ิมจากการเข้าช่วยเหลือที่ผิดวิธีและทําให้
ผู้ป่วยน้ันมีโอกาสรอดชีวิตเพ่ิมขึ้นอีกด้วย 

ดังน้ันเพ่ือให้การพัฒนาระบบการแพทย์ฉกุเฉินในส่วนของการพัฒนาผู้ปฏิบัติการ สามารถบรรลุตาม
เป้าหมายที่กําหนดไว้น้ันองค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลาในฐานะองค์กรสนับสนุนการให้บริการสาธารณะ 
และมีศูนย์รับแจ้งเหตุและสั่งการของจังหวัดสงขลา ร่วมกับโรงพยาบาลสมเด็จพระบรมราชินีนาถ ณ อําเภอนา
ทวี จังหวัดสงขลา  ซึ่งเป็นหน่วยงานที่ได้รับการรับรองจากสถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ ให้เป็นองค์การ
ฝึกอบรมการฝกึอบรมการศึกษาต่อเน่ืองด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ได้จัดทําโครงการฟ้ืนฟูวิชาการการดูผู้ป่วย ณ 
จุดเกิดเหตุสําหรับพนักงานฉุกเฉินการแพทย์และอาสาสมัครฉุกเฉินทางการแพทย์  เพ่ือพัฒนาสร้างและ
ศักยภาพ  ผู้ปฏิบัติการฉุกเฉินให้มีความรู้ ทักษะและทศันคติที่ดีในการเข้าช่วยเหลือผู้ได้รับบาดเจ็บได้อย่าง
ถูกต้องต่อไป 

 
 
 
 



4. วัตถุประสงค ์
 4.1 เพ่ือเป็นการฟ้ืนฟูความรู้ผู้ปฏิบัติการฉุกเฉินทั้งด้านความรู้และทักษะในการปฏิบัติงาน 
 4.2 เพ่ือพัฒนายกระดับผู้ปฏิบัติการฉุกเฉินด้านการศึกษาต่อเน่ืองด้านการแพทย์ฉุกเฉนิ 
 4.3 เพ่ือสร้างเจตคติที่ดีในการปฏิบัติการการแพทย์ฉุกเฉิน 
 
5. เปา้หมาย 
 พนักงานฉุกเฉินการแพทย์  อาสาสมัครฉุกเฉินการแพทย์ จํานวน ๓ รุ่น รุ่นละ  70 คน  
 
6. ระยะเวลาดําเนนิงาน 

รุ่นที่ ๑  ระหว่างวันที่  ๑๕ – ๑๗  พฤษภาคม  ๒๕๖๒ 
รุ่นที่ ๒  ระหว่างวันที่  2๒ – 2๔  พฤษภาคม  ๒๕๖๒ 

          รุ่นที่ ๓  ระหว่างวันที่  2๔ – 2๖  มิถุนายน    ๒๕๖๒ 

7. สถานที ่
    ณ  ห้องประชุมศรีเกียรติพัฒน์   องค์การบรหิารส่วนจังหวัดสงขลา 
 
8. ขั้นตอนการดาํเนินงาน 
 Plan (วางแผน) 
    ๑. จัดทําโครงการเพ่ือขออนุมัติจากองค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา 
    ๒. แต่งต้ังคณะกรรมการดําเนินงาน 
    ๓. ประสานวิทยากรและสถานที่ดําเนินการ 
    ๔. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเอกสารประกอบการอบรม 
    ๕. คัดเลือกผู้ผ่านคุณสมบัติตามประกาศการรับสมัครและประกาศรายช่ือผู้มีสิทธ์ิเขา้รับการอบรม  
 Do (ดําเนินการ) 

    ดําเนินการฝกึอบรมโครงการฟ้ืนฟูวิชาการการดูผู้ป่วย ณ จุดเกิดเหตุสําหรับพนักงาน
ฉุกเฉินการแพทย์และอาสาสมัครฉุกเฉินทางการแพทย์ ตามแผนที่ได้กําหนดไว้ 
Check (ประเมินผล) 

    1. สรุปและประเมินผลโครงการ 
  
 Act (ปรับปรุง) 
    นําข้อเสนอแนะไปใช้ในการปรับปรุง วางแผนในการจัดโครงการในครัง้ต่อไป 
 
 
 
 



9. เนื้อหาการอบรม (ทฤษฎี/ปฏบิตั)ิ 
 9.1 ระบบการแพทย์ฉุกเฉิน 
 9.2 กฎหมาย จริยธรรม และสมรรถนะของผู้ปฏิบัติการ 

๙.๓ การลําเลยีงขนย้ายและส่งต่อกรณีพิเศษ  
๙.๔ การประเมินสถานการณ์และประเมินผู้ป่วยฉุกเฉิน 
๙.๕ การดูแลผูป่้วยฉุกเฉินที่พบบ่อย 
๙.๖ การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED 
๙.๗ การยกเคลื่อนย้ายผู้ป่วยฉุกเฉิน 
๙.๘ การดูแลผูป่้วยที่มีปัญหาสุขภาพจิต 
๙.๙ การจัดการทางการแพทย์ในสถานการณ์สาธารณภัย  

  
10. งบประมาณ 
  10.1 เบิกจากต้นสังกัด 
                     - ค่าเบ้ียเลี้ยง ค่าที่พัก ค่าพาหนะของผู้เข้าอบรม 
 

          10.2 งบโครงการบริหารจัดการระบบการแพทย์ฉุกเฉินจังหวัดสงขลา ปี 2562                                   
จํานวนเงิน ๖00,000.-บาท  (เงินหกแสนบาทถ้วน)  เป็นค่าใช้จ่ายดังน้ี 
 

1. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมสําหรับผู้เข้าประชุมและวิทยากร   
- มื้อละ 25.- บาท X 2 มื้อ X 80 คน X 1 รุ่น  X 3 วันX ๓ รุ่น     เป็นเงิน  ๓๖,000.- บาท 
2. ค่าอาหารกลางวัน         

          - มื้อละ 65.- บาท X 1 มื้อ X 80 คน X 1 รุ่น X 3 วัน X ๓ รุ่น     เป็นเงิน  ๔๖,๘00.- บาท 
3. ค่าสมนาคณุวิทยากร  

  - ค่าตอบแทนวิทยากรภาคทฤษฎี 600 บาท X 9 ช่ัวโมง X ๓ รุ่น    เป็นเงิน  ๑๖,๒00.- บาท 
  - ค่าตอบแทนทีมวิทยากรภาคปฏิบัติ 600 บาท X 1๕ ช่ัวโมง X 8 คน X ๓ รุ่น     
                                                                                            เป็นเงิน  ๒๑๖,000.- บาท 

4. ค่าจ้างถ่ายเอกสารพร้อมเข้าเล่มคู่มือการฝึกอบรม           เป็นเงิน  ๖0,000.- บาท 
5. ค่าจ้างทําประกาศนียบัตร                  เป็นเงิน  ๖0,000.- บาท 
6. ค่าเดินทางวิทยากร               เป็นเงิน  ๖0,000.- บาท 
7. ค่าวัสดุสํานักงาน                 เป็นเงิน  ๑๐๕,๐๐0.- บาท 

                        รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ๖00,000.-บาท  (เงินหกแสนบาทถ้วน)   
 

**ขอถัวเฉล่ียคา่ใช้จ่ายทุกรายการ 
 

 
 
 



11. การประเมินผลโครงการ 
       วิธีการประเมินผล 
  11.1 แบบทดสอบก่อนและหลังการอบรม 
  11.2 การสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการอบรม 
  11.3 การประเมินผลการจดัอบรม 
 
12. ผลประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รบั 
 ผู้เข้าอบรมสามารถพัฒนาความรู้ ความสามารถในผู้ปฏิบัติการฉุกเฉินทางการแพทย์ระดับ             
พนักงานฉุกเฉินการแพทย์  อาสาสมัครฉุกเฉินการแพทย์   โดยมีความรู้ ทักษะ เจตคติ ในการปฏิบัติงานด้าน
การแพทย์ฉุกเฉินสามารถดูแลผู้ป่วยฉุกเฉินในกลุ่มต่าง ๆ   ได้ถกูต้อง 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


